
    Poet’s Resume 
 
 
 

Description: 32 temps, 4 murs, 1 restart et 1 tag 

Chorégraphe: Séverine Fillion (FR) - Mars 2025 

Musique: Poet’s Resumé - Tim McGraw 

Niveau : Novice 

Introduction 16 comptes  

 

SIDE, TOGETHER, RIGHT FOOT SWIVEL, JAZZ BOX 1/4 TURN L, HEEL SWITCHES 

1-2     PD à D, assembler le PG à côté du PD 

3&4    Pivoter : la pointe du PD à D, le talon D à D, la pointe du PD à D 

5&6    Croiser le PG devant le PD, 1/4 tour à G et PD derrière, PG à G                                              9h 

7&8& Talon D devant, revenir sur le PD à côté du PG, Talon G devant, revenir sur le PG 

 

RUMBA BOX FWD, MAMBO STEP FWD, COASTER STEP 

1&2    PD à D, assembler le PG à côté du PD, avancer le PD 

3&4   PG à G, assembler le PD à côté du PG, avancer le PG 

RESTART ici sur le 4ème mur à 12h 

5&6   Rock step D devant, revenir en appui sur le PG, poser le PD derrière 

7&8   Reculer le PG, assembler le PD à côté du PG, avancer le PG 

 

STEP 1/4 TURN L, CROSS SHUFFLE, 1/4 TURN R, 1/4 TURN R, CROSS SHUFFLE 

1-2   PD devant, pivoter 1/4 tour à G                                                                                              6h 

3&4  Croiser le PD devant le PG, PG à G, croiser le PD devant le PG 

5-6   1/4 tour à D et PG derrière, 1/4 tour à D et PD à D                                                              12h 

7&8  Croiser le PG devant le PD, PD à D, croiser le PG devant le PD 

 

SIDE, TOUCH, SIDE, KICK, BEHIND SIDE CROSS, SIDE ROCK, SAILOR CROSS 1/4 TURN L 

1&2&  PD à D, Touche le PG à côté du PD, PG à G, Kick D en diagonale avant D 

3&4   Croiser le PD derrière le PG, PG à G, croiser le PD devant le PG 

5-6    Rock step G à G, revenir en appui sur le PD 

7&8   Croiser le PG derrière le PD, 1/4 tour à G et PD à D, PG devant croisé devant le PD           9h 

 

TAG : A la fin du 9ème mur, vous serez à 9h, ajouter un STEP PD, 3/4 tour à G et reprendre la 

danse à 12h avec la musique pour le dernier mur ! 

 

Recommencer avec le sourire !!! 

 

PD : Pied Droit 

PG : Pied Gauche 

PDC : poids du corps 
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