
HYPNOSIS TOGETHER 

Comptes : 64 temps + RESTART  4è mur                                           Niveau : novice 
Chorégraphes : C & D QUELLIER  (3/2024)                                      Mur : partner stationnaire – 1 mur 
Musique : Hypnosis – GREEN LADS 
Intro : 16 temps – 1  restart : après 8 premiers temps au 4è mur – les pas de l’homme et de la femme sont 
identiques sauf si indications. 
Position de départ : SHADOW RIGHT 
 

SECTION 1 
1-4 Rock step PD – coaster step 
5-8 Rock step PG – coaster step 
 
SECTION 2 
1-4 Heel fans x 4 
5&6 Heel D x 2 – rassemble 
7&8 Heel G x2 – rassemble 
 
SECTION 3 se lâcher les mains 
1 – 8 WOMAN : Shuffle foward DGD – step turn D – coaster step – cross rock G 
          MAN : rock foward PG – coaster step – cross rock D – triple step on place 
 
SECTION 4 
1-2 -3&4 coaster step 
5-6 cross rock D 

7 & 8 triple step on place 
 
SECTION 5 
1-4 Heel grind D – heel grind G 
5&6 right side shuffle1/4 tour (mains sur les hanches) 
7&8  Left side shuffle ¼ tour (mains sur les hanches) 
 
SECTION 6 
1&2 Right side shuffle ¼ tour (mains sur les hanches) 
3&4 Left side shuffle ¼ tour (mains sur les hanches), se retrouver face à face en se tenant les mains 
 
5-6   WOMAN : Wine G – touch PD 
         MAN : Wine D – touch PG 
7&8 WOMAN : (lâcher la main G ) Rolling wine D – touch PG 
         MAN : Wine G (faire tourner la femme vers l’ext.) – touch PD 
 
SECTION 7  se  lâcher les mains 
1&2  Side right shuffle  
3-4 Back cross rock PG 
5&6 Left side shuffle 
7-8 Back cross rock PD 
 
SECTION 8 
1&2 Shuffle foward PD 
3-4 Step turn PG 
5&6 WOMAN : Triple step on place 
         MAN : Shuffle foward 
7-8 WOMAN : Heel PD – heel PG 
       MAN : Step turn PG 
 

……………….. reprendre la position de départ ………………….. 


