
  Stomping Ground 
 
   

 
 

Description : 32 comptes, 4 murs, 4 restarts, 1 – 4 – 5 - 9 

Chorégraphe: Chrystel Arréou (FR) Mai 2024 

Musique: Stomping Ground by Hayley Jensen 

Niveau : Novice 

Intro : 8 temps 

 

STOMP, KICK WITH ¼ TURN R, COASTER STEP, ROCK STEP, ½ TURN L & TRIPLE STEP FWD 

1-2   Stomp PD, Kick PD avec ¼ tour à D                                                                3h 

3&4  PD derrière, Assemble PG à côté du PD, PD devant 

5-6   PG devant, Retour PD 

7&8  ½ tour à G et PG devant, Assemble PD à côté du PG, PG devant                     9h 

 

STOMP, KICK, COASTER STEP, ROCK STEP, COASTER STEP 

1-2   Stomp PD, Kick PD 

3&4  PD derrière, Assemble PG à côté du PD, PD devant 

5-6   PG devant, Retour sur PD 

7&8  PG derrière, Assemble PD à côté du PG, PG devant 

Restart ici aux 4ème (Départ 3h/Restart 12h) & 9ème murs (Départ 12h/Restart 9h) 

 

STEP, ½ TURN L, ½ TURN L & TRIPLE STEP BACK, COASTER STEP, STEP, STEP 

1-2   PD devant, ½ tour à G, Pdc sur PG                                                                  3h 

3&4  ¼ tour à G et PD derrière, ¼ tour à G et PG devant, PD derrière                   9h 

5&6  PG derrière, Assemble PD à côté du PG, PG devant 

7-8   Marche PD, Marche PG 

Restart ici aux 1er & 5ème murs (Départ 12h/Restart 9h) 

 

SIDE ROCK, POINT SWITCHES, HEEL STOMP UP, HEEL STOMP UP, KICK BALL CHANGE 

1-2&  PD à D, Retour sur PG, Ramène PD à côté du PG 

3&4   Pointe PG à G, Ramène PG à côté du PD, Pointe PD à D 

5-6   Stomp up Talon PD, Stomp up Talon PD 

7&8   Kick PD, Ramène PD à côté du PG, PG sur place 

 

Final : A la fin du 11ème mur face à 3h, faire 1/4 tour à G & Stomp PD devant 

 

Recommencer avec le sourire !!! 

 

Pdc : poids du corps 

PD : pied droit 

PG : pied gauche 
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