In the Valley

Description : 32 comptes, 2 murs, 2 tags F
Chorégraphe: Ivonne Verhagen (NL juillet 2022)
Musique: Down In The Valley by Little Texas
Niveau : Débutant +

Intro : 24 comptes

ROCK STEP COASTER STEP, HEEL GRIND % LEFT, COASTER STEP

1-2 Poser PD en avant, revenir Poids Du Corps sur PG

3&4 Poser PD en arriere, amener PG a c6té PD, poser PD en avant

5-6 Poser le talon PG en avant et pivoter 1/4 gauche reprise PDC sur PD Sh
748 Poser PG en arriére, amener PD a c6té PG, poser PG en avant

SHUFFLE FORWARD 2X, STEP # TURN LEFT, CROSS SHUFFLE

142 Poser PD en avant, PG a c6té PD, poser PD en avant

3&4 Poser PG en avant, PD a coté PG, poser PG en avant

5-6 Poser PD en avant, pivoter 1/4 tour a gauche PDC sur PG 6h
748 Croiser PD devant PG, glisser PG a gauche, croiser PD devant PG

4+ TURN RIGHT 2X, CROSS SHUFFLE, POINT RIGHT & LEFT, TOUCH FORWARD, FLICK
1-2 Pivoter 1/4 a droite ET poser PG en arriére, pivoter 1/4 a droite ET poser PD a droite 12h
344 Croiser PG devant PD, PD a droite, croiser PG devant PD, PDC sur PG
5&6& Pointer PD & droite, poser PD a c6té PG, pointer PG a gauche, poser PG a coté PD
7-8 Toucher pointe PD en avant, FLICK PD en arriere

ROCK STEP, COASTER STEP, PIVOT % TURN RIGHT, STOMP, HOLD
1-2 Poser PD en avant, revenir PDC sur PG

344 Poser PD en arriére, amener PG a coté PD, poser PG en avant

5-6 Poser PG en avant, pivoter 1/2 tour a droite et PDC sur PD  6h

7-8 STOMP PG en avant, HOLD

TAG: a la fin des murs 2 et 6 face a 12h rajouter les 4 comptes suivants
1-2-3-4 STOMP PD en avant, HOLD, STOMP PG en avant, HOLD

Final: a la fin du mur 7 face a 6h rajouter les 4 comptes suivants
1-2-3-4 STOMP PD en avant, HOLD, pivoter 1/2 tour a gauche, HOLD FIN face a 12h00

Recommencer avec le sourire Il

Pdc : poids du corps
PD : pied droit
PG : pied gauche
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