
      Call it a day 
 

Description : 32 comptes, 4 murs, 2 restarts, 2-6 

Chorégraphe: Chrystel Arréou (FR) - Décembre 2023 

Musique: Call It a Day - Zac & George  

Niveau : Débutant 

Intro : 16 Comptes  
 

ROCK STEP, TRIPLE STEP BACKWARD, BACK ROCK, TRIPLE STEP FWD  

1-2 PD devant, Retour sur PG  

3&4 PD derrière, Assemble PG à côté du PD, PD derrière  

5-6 PG derrière, Retour sur PD  

7&8 PG devant, Assemble PD à côté du PG, PG devant  

 

STOMP, HOLD, BEHIND SIDE CROSS, STOMP, STOMP, BEHIND SIDE CROSS  

1-2 Stomp PD, Pause  

3&4 Croise PG derrière PD, PD à D, Croise PG devant PD  

5-6 Stomp PD, Stomp PG  

7&8 Croise PD derrière PG, PG à G, Croise PD devant PG  

 

SIDE ROCK, CROSS SHUFFLE, SIDE ROCK, ¼ TURN L, STEP R, STEP L  

1-2 PG à G, Retour sur PD  

3&4 Croise PG devant PD, PD à D, Croise PG devant PD  

5-6 PD à D, ¼ tour à G et Retour sur PG 9h  

7-8 Marche D, Marche G  

Restart ici aux 2ème & 6ème murs (Départ 9h / Restart 6h)  

 

ROCKING CHAIR, STEP, HOLD WITH CLAP, STEP, HOLD WITH CLAP, CLAP  

1-2 PD devant, Retour sur PG  

3-4 PD derrière, Retour sur PG  

5-6 Marche PD, Pause + Clap  

7&8 Marche PG, Pause + Clap x 2  

 

Restart : Aux 2ème & 6ème murs (départ à 9h), danser jusqu’au 24ème compte, puis 

recommencer la danse au début (face 6h)  

Final : A la fin de la 2ème section (face 3h), ajouter un ¼ tour à G :  

7&8 Croise PD derrière PG, ¼ tour à G et PG devant, PD devant 
 

Recommencer avec le sourire !!! 
 

Pdc : poids du corps 

PD : pied droit 

PG : pied gauche 
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