
The Little Farmer 

 

 

Description : 32 temps,2 murs, 1 restart, 1 final 

Chorégraphe : Mona Leth, April 2019 

Musique : The Farmer by Robert Mizzel 

Niveau : Débutant 

Intro: 16 temps 

 

Section 1: Heel hook heel flick, Shuffle forward x2  

1&2&   Talon D en avant, crochet D sur G, talon D en avant, Flick D en arrière 

3&4     Shuffle devant D-G-D  

5&6&  Talon G en avant, crochet G sur D, talon G en avant, Flick G en arrière 

7&8    Shuffle devant G-D-G  

 

Section 2: Step ½ turn pivot, step ¼ turn pivot, Jazzbox cross 

1-2   Avancer PD, ½ tour G (6,00) 

3-4   Avancer PD, ¼ tour G (3.00)  

5-6   Croiser PD devant PG, reculer PG 

7-8   PD à côté du PG – Croiser PG devant PD  

RESTART Mur 7 (pont musical): commence à 12h  

Remplacer la Jazzbox Cross par le Jazzbox ¼ de tour R.  

Recommencer la danse à 6h00. 

 

Section 3: Chasse R and Back Rock Recover, Chasse L and Back Rock Recover  

1&2   Chasser à D (D-G-D)  

3-4   PG derrière, pdc revient sur PD  

5&6  Chasser G (G-D-G)  

7-8   PD derrière, pdc revient sur PG  
 

Section 4: Step Forward Kick, Back Touch, ¼ turn R Step Forward Kick, L Coaster step  

1-2   Avancer PD – Kick PG  

3-4   Reculer PG, touch PD à côté du PG  

5-6   1/4 tour à D et avancer sur PD, Kick PG (6,00) 

7&8   Reculer PG, Reculer PD à côté du PG, Avancer PG  

Final: Au dernier mur (11ème ), après le Jazzbox Cross, faire Chasser à D puis ¼ tour à G 

back rock en arrière  
 

PD : pied droit 

PG : pied gauche 
 

Recommencer avec le sourire !!! 
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