
Bam Bam 
 

 

Description: 64 temps, 1 mur, no tag no restart 

Chorégraphe: Chrystel DURAND (février 2022) 

Musique: BAM BAM par Bruno LeGrizzly (album My songs to you - décembre 2021) 

Niveau : Novice 

Introduction : 32 temps  

 

1-8 RUMBA BOX, KICK  

1-4 PD à D, PG à côté du PD, PD devant, touche PG à côté du PD  

5-8 PG à G, PD à côté du PG, PG derrière, kick PD devant  

 

9-16 BACK, KICK, BACK, KICK, ROCK BACK, STEP ¼ TURN L  

1-2 PD derrière, Kick PG devant  

3-4 PG derrière, kick PD devant  

5-6 Rock PD derrière, reprendre appui sur PG  

7-8 PD devant, ¼ de tour à G (pdc sur PG) 9.00  

 

17-24 CROSS, HOLD, SIDE ROCK CROSS, HOLD, ROCK SIDE  

1- 2 Croiser PD devant PG, pause  

3-4-5 Rock PG à G, reprendre appui sur PD, croiser PG devantPD, 6 Pause  

7-8 Rock PD à D, reprendre appui sur PG  

 

25-32 CROSS, SIDE, BEHIND, ¼ TURN, STEP, ½ TURN, STOMP STOMP  

1-4 Croiser PD devant PG, PG à G, croiser PD derrière PG, ¼ de tour à G et PG devant 6.00  

5-6 PD devant, ½ tour à G (pdc sur PG) 12.00  

7-8 Stomp PD devant, Stomp PG à côté PD 

  

33-40 R STEP FWD, CLAP, L STEP, ½ TURN, L STEP FWD, CLAP, R STEP FWD, ¼ 

TURN L  

1-2 PD devant devant, clap des mains 

3-4 PG devant, ½ tour à D (pdc sur PD) 6.00  

5-6 PG devant, clap des mains  

7-8 PD devant, ¼ de tour à G (pdc sur PG) 3.00  

 

41-48 R STEP FWD , CLAP, L STEP , ½ TURN, L STEP FWD, CLAP, R STEP FWD, ¼ 

TURN L  

1-2 PD devant devant, clap des mains  

3-4 PG devant, ½ tour à D (pdc sur PD) 9.00  

5-6 PG devant, clap des mains  

7-8 PD devant, ¼ de tour à G (pdc sur PG) 6.00  

 

39-56 R STEP FWD, CLAP, L STEP, ½ TURN, L STEP FWD, CLAP, R STEP FWD, ¼ 

TURN L  



1-2 PD devant devant, clap des mains  

3-4 PG devant, ½ tour à D (pdc sur PD) 12.00  

5-6 PG devant, clap des mains 

7-8 PD devant, ¼ de tour à G (pdc sur PG) 9.00  

 

57-64 R STEP FWD, CLAP, L STEP, ½ TURN, L STEP FWD, CLAP, R STEP FWD, ¼ 

TURN L  

1-2 PD devant devant, clap des mains  

3-4 PG devant, ½ tour à D (pdc sur PD) 3.00  

5-6 PG devant, clap des mains  

7-8 PD devant, ¼ de tour à G (pdc sur PG) 12.00  

Note : à la fin du 5ème mur, danser encore 2 fois les 32 derniers comptes (refrain Bam Bam) 

Recommencer avec le sourire !!! 

 

PD : Pied Droit 

PG : Pied Gauche 

PDC : poids du corps 
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